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Kandidatinnenprofil zur Aufsichtsratswahl  
 

Monika Schulze   

 

Jahrgang: 1963  

 

Werdegang und Kompetenzfelder  

Monika Schulze verfügt über eine mehr als 34-jährige Erfahrung in der Konsumgüter- 
und Finanzdienstleistungsbranche in mehreren Ländern sowie über langjährige 
Erfahrung in der Entwicklung und Umsetzung von Nachhaltigkeitsstrategien. 

Frau Schulze war als „Head of Customer & Innovation Management“ und Mitglied des 
Executive Committee der Zurich Gruppe Deutschland bis Ende 2023 tätig. Bei Zurich hat 
sie die Nachhaltigkeitsstrategie entwickelt und die Grundlagen für die Nachhaltig-
keitsberichterstattung gelegt. Außerdem hat sie eine Gruppe „Frauen in Führung bei 
Zurich“ gegründet mit dem Ziel, Kolleginnen bei der Entwicklung in leitende Positionen 
zu unterstützen. 

Bevor Frau Schulze zur Zurich Versicherung kam, leitete sie ihr eigenes Unternehmen als 
strategische Unternehmensberaterin. In den letzten Positionen bei Unilever fungierte 
sie als Vizepräsidentin für die Markenentwicklung für Knorr in Europa und als „Business 
Director Foods“ in Ungarn.  

Sie ist zertifiziertes Aufsichtsrats- und Beiratsmitglied der Board Academy und seit 2017 
Aufsichtsrätin bei Schloss Wachenheim in Trier und seit 2019 bei Atlantic Grupa in 
Zagreb. Ihre Schwerpunkt-Themen sind die digitale Transformation und die Integration 
von Nachhaltigkeit in der Unternehmensstrategie und -berichterstattung. 

Frau Schulze unterstützt ehrenamtlich als Beirat das Female Leaders Network, ein 
Austauschformat für Führungsfrauen über alle Branchen, Funktionsbereiche und 
Themen hinweg. 

Sie verfügt über einen Abschluss in Betriebswirtschaftslehre an der Universität 
Hamburg, ist verheiratet und Mutter von drei Töchtern. 

 

Mitgliedschaften in gesetzlich zu bildenden Aufsichtsräten oder  
anderen vergleichbaren in- oder ausländischen Kontrollgremien  

 Mitglied des Aufsichtsrats Schloss Wachenheim AG, Trier (seit 2017) 
 Mitglied des Aufsichtsrats Atlantic Grupa, Zagreb/Kroatien (seit 2019) 

Stand: Mai 2024  

 


